Periode ca 01.09
Hunsfoss skole 2023-24 - 01.06 Oppdatert pr: 12.11.2023
Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
16.00.16.30 Hjertetrening Hjertetrening
16.30-17.00 Hjertetrening Hjertetrening
17.00-17.30 Hjertetrening Hjertetrening
17.30-18.00 Hjertetrening Hjertetrening
18.00-18.30 Karate LHL Vennesla Karate Karate
18.30-19.00 Karate LHL Vennesla Karate Karate
19.00-19.30 Karate LHL Vennesla Karate Karate
19.30-20.00 Karate LHL Vennesla Karate Karate
20.00-20.30 Karate Karate Karate
20.30-21.00 Karate Karate Karate
21.00-21.30 Karate Karate Karate
21.30-22.00 Karate Karate Karate
Hunsfoss skole
Adresse Venneslavegen 253, 4700 Vennesla
Kontaktperson
Telefon
E-post
Ansvarlige leietagere
Karateklubben Andre Pedersen (leder/hovedtrener) 93815901 andrepedersen@hotmail.com
Hjertetrening Rune Djupesland 98 29 97 39  |rune.djupesland@vennesla.kommune
LHL Vennesla May Britt Ingebretsen 48 21 34 69 hee-inge@online.no

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no
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Kvarstein skole 2023-24

Perroge ca UL.09 -
01.06

Oppdatert pr: 12.11.2023
Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
16.00-16.30
16.30-17.00 Vindbjart Handball KVIL Vindbjart Handball
17.00-17.30 Vindbjart Handball Vindbjart Handball KVIL Vindbjart Handball
17.30-18.00 Vindbjart Handball Vindbjart Handball Vindbjart Friidrett  |Vindbjart Handball
18.00-18.30 Vindbjart Handball KVIL Vindbjart Friidrett  |Vindbjart Handball
18.30-19.00 Vindbjart Friidrett KVIL Vindbjart Friidrett  [VFK fraca 1.12.23
19.00-19.30 Vindbjart Friidrett KVIL Vindbjart Friidrett |VFK fra ca 1.12.23
19.30-20.00 Vindbjart Friidrett KVIL Vindbjart Friidrett  [VFK fraca 1.12.23
20.00-20.30 KVIL KVIL Vindbjart Friidrett |VFK fra ca 1.12.23
20.30-21.00 KVIL KVIL Vindbjart Friidrett |[VFK fra ca 1.12.23
21.00-21.30 KVIL KVIL KVIL
21.30-22.00 KVIL KVIL KVIL

Kvarstein skole

Adresse Haylandsvegen 20, 4700 vennesla
Kontaktperson Olav Aas-Lyngby

Telefon 38131110

E-post oal@vennesla.kommune.no

Ansvarlige leietagere

kvarstein.skole@vennesla.kommune.no

KVIL Kvarstein idrettslag Henning Hansen 90134070 post@kvarstein-il.no |
Vindbjart friidrett Kenneth Gjerald 97 16 73 26 kenneth.gjerald@hmhw.com
Vindbjart handball Irene Pettersen 40 23 19 69 leder@vindbjarthandball.no

VFK Rune Langeland 98 25 28 76 rune@vindbjart.no

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no
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Perfode ca Ul.09

Moseidmoen skole 2023-24 - 01.06 Oppdatert pr: 12.11.2023
Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
16.00-16.30

16.30-17.00 Dina Alexen

17.00-17.30 Vindbjart ski Dina Alexen

17.30-18.00 Musikken Vindbijart ski Dina Alexen

18.00-18.30 Sigrid Frikstad Musikken Vindbjart ski VFK fraca 1.12.23
18.30-19.00 Sigrid Frikstad Musikken Vindbjart ski Motorsporten

19.00-19.30 Dina Alexen Musikken Vindbjart ski Motorsporten

19.30-20.00 Dina Alexen Musikken Vindbijart ski Motorsporten

20.00-20.30 Dina Alexen Musikken Vindbjart ski

20.30-21.00 Musikken

21.00-21.30

21.30-22.00

Moseidmoen skole

Adresse Askedalsvegen 1, 4700 Vennesla
Kontaktperson Astrid Fagreland

Telefon 381 52 250

E-post astrid.foreland@vennesla.kommune.no

Ansvarlige leietagere

VFK torsdager 17-1830 fra

Vennesla Motorsportklubb Richard Moy 9059 93 39 richard.moy@tratec.no
Vindbjart ski Kjell Einar Gaustad 91 31 3489 kegaustad@hotmail.com
Vennesla skolemusikkorps Hans Petter Furuborg 98 29 97 08 hpf@vabb.no

VFK Rune Langeland 98 25 28 76 rune@vindbjart.no
Dina Alexen dixxan@msn.com
Sigrid Frikstad 9157 79 80 sigrid@snomyra.no

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no
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rFeriode Ca UL.UY -

Samkom skole 2023-24 01.06 Oppdatert pr: 12.11.2023

Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

16.00-16.30 SFO SFO SFO SFO SFO

16.30-17.00 Badminton Badminton

17.00-17.30 Badminton Badminton

17.30-18.00 Badminton Badminton

18.00-18.30 Helsesport Helsesport Helsesport

18.30-19.00 Helsesport Helsesport Helsesport

19.00-19.30 Helsesport Helsesport Ingrid Rossebg Helsesport

19.30-20.00 Helsesport Helsesport Ingrid Rossebg Helsesport

20.00-20.30 Vindbjart orientering |Ingrid Rossebg VEK

20.30-21.00 Vindbjart orientering |Ingrid Rossebg VEK

21.00-21.30 Vindbjart orientering VEK

21.30-22.00 VEK

Samkom Skole

Adresse Venneslavegen 512, 4700 Vennesla

Kontaktperson

Telefon

E-post

Ansvarlige leietagere

Barneforening v. Jasmin Jaeck Venneslaveien 519 4707 Vennesla 46 84 28 79

Vindbjart IL Orientering Torunn Omdal Stglen 41 54 99 21 orientering@vindbjart.com
Vennesla Helsesportlag Ronny Lian 41 31 3923 leder@helsesporten.no
Vennesla Badmintonklubb Bjarn Erik Lindberg 98 40 47 82 bjorn.erik.lindberg@gmail.com
VFK Rune Langeland 98 25 28 76 rune@vindbjart.no
Ingrid Rossebg Verasveien 35 4700 Vennesla 92 48 00 04 ingridrossebo@hotmail.com

VEK (Vennesla bedriftsidrettslag)

Daniel Angelstad

bedriftidrettslaget@vennesla.kommune.no

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no
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rFeriode Ca U1.UY -

Venneslahallen 2023-24 01.06 Oppdatert pr: 12.11.2023

Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lardag Sendag
15.30-16.00 Oasen skole VKBIL Vindbjart handball VKBIL

16.00-16.30 VKBIL Vindbjart handball VKBIL

16.30-17.00 Vindbjart handball [Vindbjart handball |Vindbjart handball [Vindbjart handball Badminton

17.00-17.30 Vindbjart handball [Vindbjart hdndball |Vindbjart handball |Vindbjart handball Badminton Vindbjart handball
17.30-18.00 Vindbjart handball [Vindbjart hdndball |Vindbjart handball |Vindbjart handball Badminton Vindbjart handball
18.00-18.30 Vindbjart handball [Vindbjart handball |Vindbjart handball [Vindbjart handball Vindbjart handball Vindbjart handball
18.30-19.00 Vindbjart handball [Vindbjart handball |Vindbjart handball [Vindbjart handball Vindbjart handball Vindbjart handball
19.00-19.30 Vindbjart handball [Vindbjart handball |Vindbjart handball [Vindbjart handball Vindbjart handball Vindbjart handball
19.30-20.00 Vindbjart handball [Vindbjart friidrett  |Vindbjart handball [Vindbjart handball Vindbjart handball Vindbjart handball
20.00-20.30 Vindbjart handball |Vindbjart friidrett Vindbjart handball [Vindbjart handball

20.30-21.00 Vindbjart handball |Vindbjart friidrett Vennesla Turn Vindbjart handball

21.00-21.30 Vindbjart handball |Vindbjart friidrett Vennesla Turn Vindbjart handball

21.30-22.00 Vindbjart handball |Vindbjart friidrett Vennesla Turn Vindbjart handball

Viktig at lagene avslutter sin trening slik at neste lag kan starte pa sin tildelte treningstid
Enhet for park og idrett

Adresse Venneslamoen 1, 4700 Vennesla
Kontaktperson Siren Wennerberg

Telefon 38137352

E-post siren.wennerberg@vennesla.kommune.no

Ansvarlige leietagere

Vindbjart handball Pal Gudbrandsen 40 40 00 65 sportsligleder@vindbjarthandball.no
Vennesla Badmintonklubb Bjarn Erik Lindberg 98 40 47 82 bjorn.erik.lindberg@gmail.com
Vindbjart friidrett Kenneth Gjerald 97 16 73 26 kenneth.gjerald@hmhw.com
Vennesla Turn Liv S Torsge 91141250 post@venneslaturn.no

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no
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reriode Ca Ul.Uy -

Vennesla VS 2023-24 01.06 Oppdatert pr: 12.11.2023
Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Torsdag Fredag
16.00-16.30 Skolen Skolen Skolen Skolen Skolen
16.30-17.00 VFK fraca 1.12.23 |VFK fraca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23

17.00-17.30 VFK fraca 1.12.23 |VFK fraca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23

17.30-18.00 VFK fraca 1.12.23 |VFK fraca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23 Sopoeun puth til VFK
18.00-18.30 VFK fra ca 1.12.23 |Vindbjart orientering VFK fra ca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23 Sopoeun puth til VFK
18.30-19.00 VFK fra ca 1.12.23 |Vindbjart orientering VFK fra ca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23 Sopoeun puth til VFK
19.00-19.30 VFK fra ca 1.12.23 |Vindbjart orientering VFK fra ca 1.12.23 VFK fra ca 1.12.23 Sopoeun puth til VFK
19.30-20.00 Vindbjart handball Vindbjart handball

20.00-20.30 Andre Abrahamsen |Vindbjart handball Vindbjart handball Andre Abrahamsen

20.30-21.00 Andre Abrahamsen |Vindbjart handball Vindbjart handball Andre Abrahamsen

21.00-21.30 Andre Abrahamsen Andre Abrahamsen

21.30-22.00

Vennesla videregaende skole

Adresse

Kontaktperson Elisabeth Roland

Telefon 38152402 /91119279

E-post elrol4@vaf.no / vennesla.vgs@vaf.no

Ansvarlige leietagere

Vindbjart handball Pal Gudbrandsen 40 40 00 65 sportsligleder@vindbjarthandball.no
VFK Rune Langeland 98 2528 76 rune@vindbjart.no

Vindbjart IL Orientering Torunn Omdal Stalen 4154 99 21 orientering@vindbjart.com

Andre Abrahamsen 9152 84 44 andreabrahamsen88@gmail.com
Sopoeun puth Eikebakken 1 96 80 32 10 sopoeum_puth7@hotmail.com

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no
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Feriode Ca UlL.UY

@vrebghallen 2023-24 - 01.06 Oppdatert pr: 12.11.2023
Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
16.00-16.30 SFO SFO SFO SFO SFO
16.30-17.00

17.00-17.30 @vrebg handball [Dvrebg handball @vrebg handball [@vrebg handball |@vrebg handball
17.30-18.00 @vrebg handball [Dvrebg handball @vrebg handball [@vrebg handball |@vrebg handball
18.00-18.30 @vrebg handball [@vrebg handball @vrebg handball [Vindbjart handball

18.30-19.00 @vrebg handball [@vrebg handball @vrebg handball [Vindbjart handball

19.00-19.30 @vrebg handball [@vrebg handball @vrebg handball [Vindbjart handball

19.30-20.00 @vrebg handball [@vrebg handball @vrebg handball [@vrebg handball

20.00-20.30 @vrebg handball [@vrebg handball @vrebg handball [@vrebg handball

20.30-21.00 @vrebg handball [@vrebg handball @vrebg handball [@vrebg handball

21.00-21.30 @vrebg handball |@vrebg handball @vrebg handball [@vrebg handball

21.30-22.00 @vrebg handball [@vrebg handball @vrebg handball [@vrebg handball

Skarpengland skole

Adresse Postboks 25, 4701 Vennesla

Rektor Anne Marie Robstad Hagen

Telefon 38150930

E-post skarpengland.skole@vennesla.kommune.no

Ansvarlige leietagere

anne.marie.hagen@vennesla.kommune.no

@vrebg handball Cesilie Stalen 98 08 92 67 cesiliestolen@gmail.com
Barneidrettskolen Line @vland 452 04 426 line_iveland86@hotmail.com
Vindbjart handball Pal Gudbrandsen 40 40 00 65 sportsligleder@vindbjarthandball.no

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no
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Feriode Ca Ul.UY -

Gymsal @vrebg 2023-24 01.06 Oppdatert pr: 12.11.2023
Tidspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30 Barnetrim @vrebg IL @vrebg fotball

17.30-18.00 Barnetrim @vrebg IL @vrebg fotball

18.00-18.30 Annette Martinsen @vrebg IL hopp

18.30-19.00 Annette Martinsen @vrebg IL hopp

19.00-19.30 Annette Roland @vrebg IL hopp @vrebg sirkel
19.30-20.00 Annette Roland Kim Hageland @vrebg sirkel @vrebg sirkel
20.00-20.30 Annette Roland Kim Hageland @vrebg sirkel @vrebg sirkel
20.30-21.00 Annette Roland Kim Hageland @vrebg sirkel @vrebg sirkel
21.00-21.30

21.30-22.00

Skarpengland skole

Adresse Postboks 25, 4701 Vennesla

Rektor Anne Merethe Mehing

Telefon 38151070

E-post skarpengland.skole@vennesla.kommune.no

Ansvarlige leietagere

Annette L Roland Lie 21, 4715 @vrebg 416977 15 annette@enti.no
Anette Martinsen afo@frisurf.no
Runar Strandberg @vrebg sirkel og styrkelgft runar.strandberg@gmail.com
Lisa Hadland Barnetrim, @vrebg IL ih@energos.com

Tom Anreas Kallhovd @vrebg Fotball gutter 2016 97 54 44 33

Kim Hageland 94 97 02 09 kimhageland@gmail.com

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no
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Eikeland skole 2023-24

Periode ca 01.09 -
01.06

Oppdatert :

12.11.2023

Tidspunkt Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

19.00-19.30

19.30-20.00

20.00-20.30

20.30-21.00

21.00-21.30

21.30-22.00

Eikeland skole

Adresse

Setesdalsveien 870, 4720 Haegeland

Rektor

Merethe Hammen Haverstad

Telefon

38152880/41238125

E-post

Ansvarlige leietagere

Vennesla idrettsrad

post@venneslair.no

Vennesla kommune

Siren Wennerberg

38137252

siren.wennerberg@vennesla.kommune.no
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